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Ïðîãðåññ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ñâÿçàí ñ  øèðî-
êèì âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îïåðàöèé,
âûïîëíÿåìûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì. Îäíèì
èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
(ËÕÝ) [2]. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ËÕÝ îáóñëîâëåíî
òåì, ÷òî ïðè áåçóñëîâíîé ðàäèêàëüíîñòè è ýôôåêòèâ-
íîñòè îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìàëîòðàâìàòè÷íîå âìå-
øàòåëüñòâî, îáåñïå÷èâàþùåå õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé
ýôôåêò, è ïðè ñîáëþäåíèè âñåõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûõ ê òàêèì îïåðàöèÿì, ñîïðîâîæäàåòñÿ îòíîñèòåëü-
íî ðåäêèì âîçíèêíîâåíèåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé [3,4,7].

Âîïðîñ î âûáîðå îïåðàöèè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì (ÕÊÕ) â êëèíèêàõ, ãäå èìå-
þòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå è ïîäãîòîâëåí-
íûå ñïåöèàëèñòû, âñåãäà ðåøàåòñÿ â ïîëüçó ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîãî ñïîñîáà. Âìåñòå ñ òåì, âî âðåìÿ îïåðàöèè
íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ îñëîæíåííûå ôîðìû õîëåöèñòè-
òà, çàòðóäíÿþùèå âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè è òðåáóþùèå êîíâåðñèè [1,2,5,6].

Öåëü: ñèñòåìàòèçàöèÿ ñîáñòâåííîãî îïûòà âûïîëíå-
íèÿ ËÕÝ ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñ-
êîãî è îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè âûïîëíåíî 1002 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýê-

òîìèé. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 193 èç íèõ, îñó-
ùåñòâëåííûõ ó áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó ñ îñò-
ðûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà, â âîçðàñ-
òå îò 18 äî 83 ëåò. Æåíùèí áûëî 146 (75,64%), ìóæ÷èí
- 47 (24,36%). Ñ îñòðûì êàòàðàëüíûì õîëåöèñòèòîì ïðî-
îïåðèðîâàíû 34  (17,6%) áîëüíûõ, ñ îñòðûì ôëåãìîíîç-
íûì � 80 (41,5%), ñ îñòðûì ãàíãðåíîçíûì � 19 (9,9%). Ó
60 (31,0%) áîëüíûõ èìåëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåííûå
ôîðìû õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.

Äèàãíîç îòêëþ÷åííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ óñòàíîâëåí
ó 110 ïàöèåíòîâ. Ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ âûÿâëåíà ó
59 áîëüíûõ,  âîäÿíêà � ó 29, ñìîðùåííûé æåë÷íûé ïó-

çûðü � ó 22.
Îêîëîïóçûðíûå àáñöåññû îòìå÷àëèñü ó 3 áîëüíûõ.

Ìåñòíûé ñåðîçíûé è ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûé ïåðèòîíèò
áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 10 ïàöèåíòîâ.

Ñèíäðîì Ìèðèççè âî âðåìÿ îïåðàöèè óñòàíîâëåí ó
23 áîëüíûõ: I ñòàäèÿ ó 20 áîëüíûõ, îñëîæíåííûé ïóçûð-
íîõîëåäîõåàëüíûì ñâèùîì - ó 2, ïóçûðíîäóîäåíàëüíûì
ñâèùîì - ó 1.

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëèñü îáùåêëè-
íè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå áèîõèìè÷åñêèå
àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, êîàãóëîãðàììó, ýëåêòðîêàðäèîã-
ðàôèþ (ÝÊÃ), èññëåäîâàíèå ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ
(ÔÂÄ), óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ëåãêèõ, ïî ïîêàçàíèÿì ýõîêàðäèîãðàôèþ (ýõî-ÊÃ), ôèá-
ðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ (ÔÃÄÑ), ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåò-
ðîãðàäíóþ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèþ (ÝÐÏÕÃ) ñ ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé (ÝÏÑÒ) è ëèòîýê-
ñòðàêöèåé (ËÝ).

Ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè õîëåäîõîëèòèàçà è
ÿâëåíèÿìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïîñòóïèëè 25 (12,9%)
áîëüíûõ. Ó 19 (9,8%) èç íèõ íà ÝÐÏÕÃ îáíàðóæåíû êîí-
êðåìåíòû îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, ó 3 (1,55%) âûÿâ-
ëåíû ÿâëåíèÿ ñòåíîçèðóþùåãî ïàïèëëèòà. Ó 3 áîëüíûõ
çàáîëåâàíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ áûëè èñêëþ÷å-
íû. 22 áîëüíûì ïåðâûì ýòàïîì äî ËÕÝ âûïîëíåíà ÝÏÑÒ.
Ó 8 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ÝÏÑÒ âûïîëíÿëàñü â 2
èëè äàæå 3 ýòàïà.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëèñü íà àï-
ïàðàòóðå ôèðìû Karl Storz (Ãåðìàíèÿ) ñ èñïîëüçîâàíè-
åì èíñòðóìåíòîâ ýòîé æå ôèðìû è ÏÏÏ (Ðîññèÿ). Îïå-
ðàöèè ïðîâîäèëèñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ ïðèïîä-
íÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì è ïîâîðîòîì îïåðàöèîííîãî
ñòîëà âëåâî íà 30 ãðàäóñîâ.

Ó 6 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà
äëÿ êîàãóëÿöèè  èçìåíåííûõ ñòåíîê è ëîæà æåë÷íîãî
ïóçûðÿ èñïîëüçîâàëè ïëàçìåííûé ñêàëüïåëü ÑÏ-ÖÏÒ
ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ Öåíòð ïëàçìåííûõ òåõíîëîãèé (Ðîñ-
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Âûïîëíåíî 1002 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé (ËÕÝ), èç íèõ ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 193 ËÕÝ ó
áîëüíûõ ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 18
äî 83 ëåò, æåíùèí áûëî 146 (75,64%), ìóæ÷èí - 47 (24,36%). Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñëîæíåí-
íûõ ôîðì õîëåöèñòèòà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â îñíàùåííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñòàöèîíàðàõ, îïûòíîé îïåðà-
öèîííîé áðèãàäîé ñîñòîÿùåé èç òðåõ õèðóðãîâ, äâîå èç êîòîðûõ âëàäåþò ýíäîñêîïè÷åñêèì è òðàäèöèîííûì
ìåòîäîì îïåðèðîâàíèÿ.

Is executed 1002 of laparoscopic cholecystectomy (ËÕÝ), from them the results 193 ËÕÝ at the patients entered
clinic with the complicated forms a cholecystitis are analysed. The age of the patients varied from 18 till 83 years,
of the women was 146 (75,64 %), men - 47 (24,36 %). Laparoscopic of operation concerning the complicated forms
a cholecystitis should be carried out in equipped specialized hospitals, skilled operational brigade consisting from
three surgeons, the two from which own endosropic and traditional method operations.
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ñèÿ). Óñòàíîâêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàññå÷åíèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé ïëàçìåííûì ïîòîêîì ãëóáèíîé äî 10 ìì ïðè ïðî-
âåäåíèè îïåðàöèé â îáùåé è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóð-
ãèè. Â ïðîöåññå ðàññå÷åíèÿ êðîâåíîñíûå ñîñóäû, ëèì-
ôàòè÷åñêèå ïóòè è ïðîòîêè ýêçîêðèííûõ îðãàíîâ êîà-
ãóëèðóþòñÿ ñ ìàëîé òðàâìàòèçàöèåé (çîíà òåðìè÷åñêî-
ãî ïîðàæåíèÿ íå áîëåå 1 ìì, êàðáîíèçàöèÿ � äî 35 ìê).
Âñå ýòî ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü áîëåå íàäåæíîãî ãåìîñòà-
çà è õîëåñòàçà ñ ìåíüøèì ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíî÷íîé
òêàíè ïî ñðàâíåíèþ ñ äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé. Êðîìå òîãî,
ñïîñîáíîñòü ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ ðàçúåäèíÿòü òêàíè
âñëåäñòâèå ïèðîëèçà (èñïàðåíèÿ æèäêîé ÷àñòè êëåòîê)
íåñåò äîïîëíèòåëüíóþ ïîëîæèòåëüíóþ âîçìîæíîñòü â
ñëó÷àÿõ îñòðîãî õîëåöèñòèòà ïðè âîçäåéñòâèè ïëàçìåí-
íîé ñòðóè íà èíôèëüòðèðîâàííûå, îòå÷íûå ïåðèâåçè-
êàëüíûå òêàíè. Äîïîëíèòåëüíî ïëàçìåííûé ïîòîê îáåñ-
ïå÷èâàåò ñòåðèëèçàöèþ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è ôèçèîòå-
ðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò. Çàæèâëåíèå îáëàñòè ïðèìåíå-
íèÿ ïðîèñõîäèò â âèäå òîíêîãî ðóáöà. Ðàññòîÿíèå îò
ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ äî ôàêåëà íå ïðåâûøàëî 1�1,5
ñì. Ìîùíîñòü ïëàçìåííîé ñòðóè ñîñòàâëÿëà 40-60% (ðå-
æèì êîàãóëÿöèè), óãîë�30�450.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïîêàçàòü îïàñíîñòè è îñîáåííîñ-
òè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ îñ-
òðûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ìåòîäèêà è ïðèíöèïû ËÕÝ ïðè íåîñëîæíåííîì õîëå-

öèñòèòå îòðàáîòàíû, íåîäíîêðàòíî îïèñàíû â ëèòåðàòó-
ðå, ïîâñåìåñòíî âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó è
íå ïðåäñòàâëÿþò îñîáûõ çàòðóäíåíèé. Ñîâåðøåííî èíûå
óñëîâèÿ âîçíèêàþò âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëå-
öèñòýêòîìèè, âûïîëíÿåìîé ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ
çàáîëåâàíèÿ, òàêèõ êàê âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò,
ðóáöîâûé ïåðèõîëåöèñòèò, ñìîðùåííûé æåë÷íûé ïóçûðü,
âîäÿíêà è ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îñòðûé õîëåöèñ-
òèò, ñèíäðîì Ìèðèççè. ×àñòîå ñî÷åòàíèå ïåðå÷èñëåí-
íûõ ôîðì îïðåäåëÿåò òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè âûïîëíå-
íèÿ îïåðàöèè è âûñîêóþ îïàñíîñòü èíòðàîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé. Èçìåíåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â îáëàñòè æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ, íå äàþò âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü òðà-
äèöèîííûå ìåòîäè÷åñêèå ïðèíöèïû îïåðèðîâàíèÿ, à
òðåáóþò ïðèìåíåíèÿ îñîáûõ è ñïåöèàëüíûõ ïðèåìîâ.

Íåëüçÿ çàáûâàòü î âàæíåéøåì ïðèíöèïå òåõíèêè õî-
ëåöèñòýêòîìèè - íè îäíó òðóá÷àòóþ ñòðóêòóðó, èäóùóþ
ê æåë÷íîìó ïóçûðþ, íåëüçÿ ïåðåñåêàòü äî ïîëíîé ÿñíî-
ñòè àíàòîìèè. Òîëüêî äâå ñòðóêòóðû, èäóùèå ê ïóçûðþ
� ïóçûðíûé ïðîòîê è àðòåðèÿ, âûÿâëÿþòñÿ ïîñëå äèñ-
ñåêöèè ïðè íîðìàëüíîé àíàòîìèè.

Ñëåäóåò ïîìíèòü î âîçìîæíîì áëèçêîì ðàñïîëîæå-
íèè ê øåéêå ïóçûðÿ îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî, ïðàâîãî ïå÷å-
íî÷íîãî ïðîòîêà èëè ïðàâîé âåòâè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè,
îñîáåííî â ñëó÷àÿõ íèçêîãî âíåïå÷åíî÷íîãî ñëèÿíèÿ
äîëåâûõ ïðîòîêîâ. Èñïîëüçóÿ êîàãóëÿöèþ, íåîáõîäèìî
ñëåäèòü, ÷òîáû ýëåêòðîâîçäåéñòâèå áûëî êðàòêîâðåìåí-
íûì è ýôôåêòèâíûì. Íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äëèòåëü-
íîå âîçäåéñòâèå òîêîì íà ïëîòíûå òêàíè, â ðåçóëüòàòå
ïåðåíåñåííîãî âîñïàëåíèÿ, îñîáåííî â ðåæèìå êîàãó-
ëÿöèè, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå ðàñïðîñòðàíåíèå òîêà ñòà-
íîâèòñÿ íåêîíòðîëèðóåìûì, è âîçìîæíî òðàâìàòè÷åñ-
êîå âîçäåéñòâèå åãî íà áëèçëåæàùèå æèçíåííî âàæíûå
ñòðóêòóðû. Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ðåæóùèé èëè ñìåøàí-

íûé ðåæèì òîêà. Ïðè ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå â ðàññåêà-
åìûõ òêàíÿõ äîïîëíèòåëüíîãî ñîñóäà (ïðè ðàññûïíîì
òèïå êðîâîñíàáæåíèÿ, íàëè÷èè äîïîëíèòåëüíûõ ñîñóäîâ
â îáëàñòè ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ), ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ ðåä-
êîñòüþ, öåëåñîîáðàçíî âûäåëåíèå ñîñóäà òóïûì ñïîñî-
áîì ñ ïîìîùüþ äèññåêòîðà ñ ïîñëåäóþùåé åãî ñåëåê-
òèâíîé êîàãóëÿöèåé èëè êëèïèðîâàíèåì â çàâèñèìîñòè
îò äèàìåòðà.

Ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïåðèïóçûðíîì èíôèëüòðàòå òðóä-
íîñòè âîçíèêàþò íà ïåðâîì ýòàïå õîëåöèñòýêòîìèè,
êîãäà ïóçûðü ëèáî íå âèäåí âîâñå, ëèáî ïðè âèçóàëüíî-
èíñòðóìåíòàëüíîé ðåâèçèè íå óäàåòñÿ îïðåäåëèòü, êà-
êèå èìåííî îðãàíû âõîäÿò â äàííûé èíôèëüòðàò.

Óñòàíîâèâ àíàòîìè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ îðãàíîâ
- æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïå÷åíè, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
òîëñòîé êèøêè, æåëóäêà, áîëüøîãî ñàëüíèêà, íåîáõîäè-
ìî ïðèñòóïàòü ê èõ ðàçäåëåíèþ. Â ñëó÷àå ðûõëîãî èí-
ôèëüòðàòà ïðîèçâîäèòü åãî ðàçäåëåíèå ñëåäóåò òóïûì
ïóòåì. Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü òðàäèöèîííûå
ìàíèïóëÿöèîííûå çàæèìû, äèññåêòîð ñ ìàðëåâûìè òó-
ðóíäàìè. Ïðè ïëîòíîì èíôèëüòðàòå òóïîé ñïîñîá ðàç-
äåëåíèÿ ñðàùåíèé, êàê ïðàâèëî, íåýôôåêòèâåí, ïîýòî-
ìó ñ îñîáîé îñòîðîæíîñòüþ âîçìîæíî âûïîëíåíèå äèñ-
ñåêöèè íîæíèöàìè èëè ýëåêòðîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñìåøàííîãî ðåæèìà ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Â ñëó÷àå äå-
ñåðîçèðîâàíèÿ ïîëûõ îðãàíîâ íåîáõîäèìî, êàê è ïðè
ëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèÿõ, íàëîæåíèå ñåðî-ñåðîçíûõ
øâîâ.

Äàííûé ýòàï îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî êðîïîò-
ëèâûì è ñëîæíûì, çàíèìàþùèì â ðÿäå íàáëþäåíèé îñ-
íîâíóþ ÷àñòü âðåìåíè ËÕÝ, îäíàêî îïûò îïåðèðóþùå-
ãî õèðóðãà è âñåé îïåðàöèîííîé áðèãàäû ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü îñëîæíåíèé â âèäå ïîâðåæäåíèÿ ïîëûõ îðãàíîâ,
âõîäÿùèõ â äàííûé èíôèëüòðàò.

Ïîñëå âûäåëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ñðàùåíèé ñ îê-
ðóæàþùèìè îðãàíàìè ñëåäóþùèì, ïîðîé äîñòàòî÷íî
òðóäíûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå íåîáõîäèìîé äëÿ
áåçîïàñíîé äèññåêöèè ýêñïîçèöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé
òðóäíîñòè ýêñïîçèöèè îáóñëîâëåíû çíà÷èòåëüíûì óâå-
ëè÷åíèåì, íàïðÿæåíèåì æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Ïðè îñòðîì
âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå ïðåïàðèðóåìûå òêàíè êðîâî-
òî÷àò â áîëüøåé ñòåïåíè, íàáëþäàåòñÿ èõ «ëîìêîñòü».

Íàïðÿæåííîñòü æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ðèãèäíîñòü åãî
ñòåíîê íå ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü çàæèìû äëÿ ôèêñà-
öèè äíà è øåéêè ïóçûðÿ è ñâîáîäíîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ
ïîðàæåííûì îðãàíîì. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé
çàäà÷è íåîáõîäèìî âûïîëíèòü ïóíêöèþ ïóçûðÿ ñ ÷àñ-
òè÷íîé èëè ïîëíîé àñïèðàöèåé åãî ñîäåðæèìîãî. Ïóíê-
öèþ ïóçûðÿ ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü â îáëàñòè åãî äíà â
ìåñòå, íàèáîëåå óäîáíîì äëÿ åãî ïîñëåäóþùåé ôèêñà-
öèè çàæèìîì. Íåîáõîäèìîñòü â ïóíêöèè ïóçûðÿ è àñïè-
ðàöèè åãî ñîäåðæèìîãî âîçíèêàåò è ïðè êóïèðîâàííîì
îñòðîì îáñòðóêòèâíîì õîëåöèñòèòå - âîäÿíêå èëè ýìïè-
åìå, êîãäà ñîõðàíÿåòñÿ íàïðÿæåííîñòü ïóçûðÿ, è äëÿ
áîëåå ñâîáîäíûõ ìàíèïóëÿöèé íåîáõîäèìî óìåíüøèòü
åãî îáúåì. Ïðè êðóïíîì âêëèíåííîì â øåéêó êîíêðå-
ìåíòå âîçíèêàþò òðóäíîñòè â ìàíèïóëèðîâàíèè øåéêîé
ïóçûðÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëåñîîáðàçíî âûïîëíèòü ïîïûò-
êó èíñòðóìåíòàëüíîãî ñìåùåíèÿ êàìíÿ â ïîëîñòü ïóçû-
ðÿ. Îäíàêî ïîäîáíûé ïðèåì â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé
íå óäàñòñÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü óñèëåí-

Îñîáåííîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà

http://www.STA.UZ


13WWW.STA.UZÂåñòíèê ýêñòðåííîé ìåäèöèíû, 2, 2009

íûå çàæèìû, çóáöàìè íàëîæåííûå íà øåéêó, âìåñòå ñ
âêëèíåííûì êàìíåì. Â îòäåëüíûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà âêëè-
íåííûé êîíêðåìåíò íå ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ýëåìåíòû
øåéêè öèðêóëÿðíî, íåîáõîäèìî âñêðûòü æåë÷íûé ïóçûðü
íàä êîíêðåìåíòîì è ïåðâûì ýòàïîì óäàëèòü ýòîò êà-
ìåíü.   Åñëè ïðè âîäÿíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ äîñòàòî÷íî
òîëüêî âûïîëíèòü åãî ïóíêöèþ è àñïèðàöèþ ñîäåðæè-
ìîãî, òî ïðè æåë÷íîì ïóçûðå, ïîëíîñòüþ çàïîëíåííîì
êîíãëîìåðàòîì êîíêðåìåíòîâ è çàìàçêîîáðàçíûõ ìàññ,
â îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ, êîãäà ìàíèïóëèðîâàòü ïîðà-
æåííûì îðãàíîì íåâîçìîæíî, íåîáõîäèìî âñêðûòü ïó-
çûðü è óäàëèòü ÷àñòü åãî ñîäåðæèìîãî.

Äëÿ ñîçäàíèÿ àäåêâàòíîãî äîñòóïà â ðÿäå ñëó÷àåâ
íåîáõîäèìî ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíûõ òðîàêàðîâ, ÷å-
ðåç êîòîðûå áóäåò îáåñïå÷èâàòüñÿ îòâåäåíèå ïðåïÿò-
ñòâóþùèõ îñìîòðó îðãàíîâ è òêàíåé - ëåâîé äîëè ïå÷å-
íè, ñàëüíèêà è ò.ä.

Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ õèðóðã
èñïûòûâàåò ïðè ðóáöîâî-âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ â
îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé ñâÿçêè. Â ñëó÷àÿõ ðóáöîâîãî ïåðèõîëåöèñ-
òèòà îïåðàòèâíàÿ òåõíèêà òàêæå èìååò ñâîè îñîáåííî-
ñòè. Âàæíåéøåé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêàÿ îðè-
åíòàöèÿ. Èìåííî ðóáöîâî-âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â
ýòîé îáëàñòè îïðåäåëÿþò âûñîêóþ ñòåïåíü ðèñêà ïî-
âðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé è ñîñóäîâ ãåïàòîäóîäåíàëü-
íîé ñâÿçêè.

Âûðàæåííûå äåôîðìàöèè, ñìîðùèâàíèå òêàíåé â
ðåçóëüòàòå ðóáöîâîãî ïåðèïðîöåññà ïîðîé ïðèâîäÿò ê
«ñðàñòàíèþ» æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ìàãèñòðàëüíûìè ïðîòî-
êàìè è ñîñóäàìè, ê óêîðî÷åíèþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà,
âîçíèêíîâåíèþ ñäàâëåíèÿ êàìíåì îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî
ïðîòîêà (ñèíäðîì Ìèðèççè) èëè îáðàçîâàíèþ ïðîëåæíÿ
ñ ôîðìèðîâàíèåì õîëåöèñòîõîëåäîõåàëüíîãî, õîëåöèñ-
òîäóîäåíàëüíîãî ñâèùà.

Ïðè ñèíäðîìå Ìèðèççè íóæíî äåòàëüíî îöåíèâàòü
àíàòîìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â óñëîâèÿõ ðóáöîâîãî ïðîöåññà
â õîäå äèññåêöèè è õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèè. Íåîáõî-
äèìî ïîìíèòü î ñâîåâðåìåííîì ðåøåíèè âîçíèêøåé
ñèòóàöèè â ïîëüçó èçìåíåíèÿ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà.
Ñèíäðîì Ìèðèççè - ýòî ðåçóëüòàò âêëèíåíèÿ êàìíÿ â
øåéêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êàðìàí Ãàðòìàíà èëè ïóçûð-
íûé ïðîòîê, êîòîðûé ñäàâëèâàåò èçâíå îáùèé æåë÷íûé
ïðîòîê è âûçûâàåò îáòóðàöèîííóþ æåëòóõó (ñèíäðîì
Ìèðèççè I òèï). Â ïîñëåäóþùåì âåñüìà âåðîÿòíî ðàçâè-
òèå ïðîëåæíÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì  õîëåöèñòîõîëåäîõåàëü-
íîãî ñâèùà (ñèíäðîì Ìèðèççè II òèï). Óñòàíîâèòü äèàã-
íîç ñèíäðîìà Ìèðèççè ïîðîé óäàåòñÿ òîëüêî âî âðåìÿ
îïåðàöèè.

Ó áîëüíûõ ñ I ñòàäèåé äàííîãî ñèíäðîìà êîíêðåìåíò
ïóçûðíîãî ïðîòîêà ñäàâëèâàåò õîëåäîõ, à ïóçûðíûé ïðî-
òîê èíòèìíî ñðàùåí ñ õîëåäîõîì. Â òàêèõ cëó÷àÿõ áëà-
ãîäàðÿ òùàòåëüíîé ïðåïàðîâêå óäàåòñÿ îòäåëèòü ïóçûð-
íûé ïðîòîê îò õîëåäîõà, íå ïîâðåäèâ ñòåíêó îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà.

Ïðè ñèíäðîìå Ìèðèççè, îñëîæíåííûì ñâèùàìè, â
çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è ðàçìåðà äåôåêòà â ñòåíêå
õîëåäîõà è åãî äèàìåòðà, íåîáõîäèìî âûáðàòü òàêòèêó
çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè. Ïðè îòñóòñòâèè äåôåêòà ïîñëå
èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè ïðè íîðìàëüíîì
æåë÷åîòòîêå äîïóñòèìî êëèïèðîâàíèå èëè ÷àùå ïåðå-
âÿçêà øèðîêîãî ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ïðè íåáîëüøîì äå-

ôåêòå íåîáõîäèìî äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà, óøèâàíèå
åãî íà Ò-îáðàçíîì äðåíàæå. Ïðè áîëüøîì äåôåêòå, çà-
íèìàþùåì áîëåå ïîëóîêðóæíîñòè õîëåäîõà, íóæíî èç-
ìåíèòü îïåðàòèâíûé äîñòóï è âûïîëíèòü ãåïàòèêîåþíî-
ñòîìèþ íà ïåòëå ïî Ðó.

Âûäåëåíèå èç ëîæà â óñëîâèÿõ âûðàæåííîãî ðóáöî-
âîãî ïðîöåññà, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ «ñìîðùåííîãî» (ñêëå-
ðîçèðîâàííîãî) æåë÷íîãî ïóçûðÿ, òðåáóåò ïîðîé èñïîëü-
çîâàíèÿ ñïåöèàëüíîé òåõíèêè è èíñòðóìåíòàðèÿ. Ñòåí-
êà æåë÷íîãî ïóçûðÿ â ðåçóëüòàòå ðóáöîâîãî ïðîöåññà
ãðóáî ñðàùåíà ñ ïå÷åíüþ, è îïðåäåëèòü ñëîé ñâîáîäíî-
ãî îòäåëåíèÿ ïóçûðÿ îò ëîæà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì. Âûäåëåíèå êðþ÷êîâèäíûì èëè L-îáðàçíûì ýëåêò-
ðîäîì â áîëüøîì ÷èñëå íàáëþäåíèé íåýôôåêòèâíî, ïî-
ýòîìó äëÿ âûäåëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà íåîáõî-
äèìî èñïîëüçîâàòü ýëåêòðîä-øïàòåëü, 10 ìì äèññåêòîð
èëè ëîïàòêó ×óãóíîâà. Åñëè è â ýòîì ñëó÷àå âûäåëèòü
æåë÷íûé ïóçûðü èç ëîæà íå óäàåòñÿ, è ñóùåñòâóåò ïî-
âûøåííûé ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ èç ãèïåðòðîôèðîâàííûõ
ñîñóäîâ, ïèòàþùèõ ñòåíêó ïóçûðÿ è èç ñîñóäîâ ïå÷åíè,
òî âûïîëíÿåì îïåðàöèþ ñ îñòàâëåíèåì çàäíåé ñòåíêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ïî Ïðèìáðàíó). Ñëèçèñòóþ îñòàâëåí-
íîé ñòåíêè òùàòåëüíî êîàãóëèðóåì èëè èñïàðÿåì ïëàç-
ìåííûì ñêàëüïåëåì.

Ïðè óäàëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè
õèðóðã èñïûòûâàåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè, îáóñëîâ-
ëåííûå áîëüøèì îáúåìîì æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç-çà ðåçêî
óòîëùåííûõ ñòåíîê èëè âêëèíåííûõ êîíêðåìåíòîâ. Íå-
îáõîäèìîñòü èíñòðóìåíòàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ðàíû ÷ðå-
âàòà ðàçâèòèåì êðîâîòå÷åíèÿ èç ìûøö áðþøíîé ñòåí-
êè. Ïðè èçâëå÷åíèè ðåçêî âîñïàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ, ÷òîáû èçáåæàòü èíôèöèðîâàíèÿ òêàíåé áðþøíîé
ñòåíêè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü êîíòåéíåð. Óäàëÿòü
æåë÷íûé ïóçûðü ñëåäóåò ÷åðåç ýïèãàñòðàëüíûé ïðîêîë,
òàê êàê ýòîò ó÷àñòîê áðþøíîé ñòåíêè â ìåíüøåé ñòåïå-
íè ïîäâåðæåí îáðàçîâàíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ.
Ðàñøèðåííûé òðîàêàðíûé ïðîêîë óøèâàåòñÿ ïðè ïîìî-
ùè ñêîðíÿæíîé èãëû.

Ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèþ áðþøíîé ïîëîñòè, êàê è ïðè
âûïîëíåíèè òðàäèöèîííûõ îòêðûòûõ îïåðàöèé, ïðè îñ-
ëîæíåííîì õîëåöèñòèòå ïðèäàåòñÿ îñîáîå çíà÷åíèå.
Ïðîâîäèòñÿ òùàòåëüíîå ïðîìûâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà. Îäíàêî ïðè èíòåíñèâíîì ïðîìûâàíèè ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ôîðìèðîâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè, è â ïåðâóþ
î÷åðåäü òàçîâûõ (ó÷èòûâàÿ ðàííþþ àêòèâèçàöèþ ïàöè-
åíòîâ), íåîáõîäèìà òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ áðþøíîé ïîëî-
ñòè, âêëþ÷àÿ ïîëîñòü ìàëîãî òàçà, è àñïèðàöèÿ âñåõ
ïðîìûâíûõ âîä.

Â îïåðàöèîííóþ áðèãàäó äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè
ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ ôîðì õîëåöèñòèòà îáÿçàòåëüíî
äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû 2 îïûòíûõ îïåðèðóþùèõ õèðóð-
ãà.

Äðåíèðîâàíèå - îáÿçàòåëüíûé ïðèíöèï ËÕÝ. Ïðè òðàâ-
ìàòè÷íûõ îïåðàöèÿõ, êîãäà ïðåîäîëåâàþòñÿ òðóäíîñòè
âûäåëåíèÿ ïóçûðÿ èç ëîæà, èñïîëüçóåòñÿ ìàññèâíàÿ êî-
àãóëÿöèÿ ëîæà. Ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå, èíòåíñèâíîì
èñïîëüçîâàíèè ïðîìûâíûõ ðàñòâîðîâ, ÿâëåíèÿõ ïåðèòî-
íèòà öåëåñîîáðàçíî óñòàíàâëèâàòü îäèí 8-10 ìì èëè
äàæå äâà äðåíàæà: îäèí ê ëîæó æåë÷íîãî ïóçûðÿ, âòî-
ðîé â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà.

Êîíâåðñèÿ îñóùåñòâëåíà íàìè ó 14 (7,25%) áîëüíûõ.

Á.Í.Øàìèðçàåâ, Ø.Ä.À÷èëîâ
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Ó 11 èç íèõ îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè âåðõíåñðåäèííîé
ëàïàðîòîìèåé, ó 3 � «îòêðûòîé ëàïàðîñêîïèåé» ÷åðåç
ìèíèäîñòóï òðàíñðåêòàëüíûì ðàçðåçîì â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå ñ ïðèìåíåíèåì íàáîðà Ìèíè àññèñòåíò ôèðìû
San (Åêàòåðèíáóðã).

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 19
(9,8%) áîëüíûõ: âñêðûòèå ãåïàòèêîõîëåäîõà - ó 2 (1,04%)
çà ñ÷åò ïóçûðíî-õîëåäîõåàëüíîãî ñâèùà, âñêðûòèå äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - ó 1 (0,52%) áîëüíîé çà ñ÷åò
ïóçûðíî-äóîäåíàëüíîãî ñâèùà, ïîâðåæäåíèå ãåïàòèêî-
õîëåäîõà - ó 1 (0,52%); êðîâîòå÷åíèÿ èç ñòâîëà ïóçûð-
íîé àðòåðèè íàáëþäàëèñü ó 11 (5,7%), èç ïå÷åíî÷íûõ
âåí � ó 4 (2,07%) áîëüíûõ.  Ó 8 áîëüíûõ èíòðàîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ ëèêâèäèðîâàíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì, ó îñòàëüíûõ 11 - ëàïàðîòîìíûì. Óìåð 1 (0,52%)
áîëüíîé â ðåçóëüòàòå êðîâîòå÷åíèÿ èç ïå÷åíî÷íûõ âåí
è ðàçâèâøåéñÿ âñëåäñòâèå ýòîãî îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 11
(5,7%) áîëüíûõ: æåë÷åèñòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ � ó 2 (1,04%), íàãíîåíèå òðîàêàðíûõ ïðîêîëîâ � ó
7 (3,62%), îáðàçîâàíèå îêîëîïóïî÷íûõ ãðûæ � ó 2
(1,04%). Ïîâòîðíûå îïåðàöèè â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåíû ó 2 (1,94%) áîëüíûõ ñ
ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè.

Âûâîäû:
1. Îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ ôîðì õîëåöè-

ñòèòà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñòà-
öèîíàðàõ, îïûòíîé îïåðàöèîííîé áðèãàäîé, âëàäåþùåé
ýíäîñêîïè÷åñêèì è òðàäèöèîííûì ìåòîäîì îïåðèðîâà-
íèÿ.

2. Äëÿ ñîçäàíèÿ àäåêâàòíîãî äîñòóïà ê æåë÷íîìó
ïóçûðþ è åãî îáçîðà â ðÿäå ñëó÷àåâ íåîáõîäèìî ââåäå-
íèå äîïîëíèòåëüíûõ òðîàêàðîâ, ÷åðåç êîòîðûå áóäåò
îáåñïå÷èâàòüñÿ îòâåäåíèå ïðåïÿòñòâóþùèõ îñìîòðó
îðãàíîâ è òêàíåé.

3. Ïðèìåíåíèå ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ  õîëåöèñòýêòîìèè ó áîëüíûõ îñòðûì õîëå-
öèñòèòîì çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò íàäåæíîñòü ãåìîñòàçà,
ïðåäóïðåæäàåò æåë÷åèñòå÷åíèå èç ëî-æà æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ, îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò, ñíèæàåò òðàâ-
ìàòè÷íîñòü è ïîâûøàåò íàäåæíîñòü îäíîãî èç ýòàïîâ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè - âûäåëåíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà.

4. Ïðè ñèíäðîìå Ìèðèççè, îñëîæíåííûì ñâèùàìè,
ïðè íåáîëüøîì äåôåêòå íåîáõîäèìî äðåíèðîâàíèå õî-
ëåäîõà èëè óøèâàíèå åãî íà Ò-äðåíàæå; ïðè áîëüøîì
äåôåêòå, çàíèìàþùåì áîëåå ïîëóîêðóæíîñòè õîëåäî-
õà, íåîáõîäèìî èçìåíèòü îïåðàòèâíûé äîñòóï è âûïîë-
íèòü ãåïàòèêîåþíîñòîìèþ íà ïåòëå ïî Ðó.

5. Óäàëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè ËÕÝ íåîáõîäèìî
ïðîèçâîäèòü â ïîëèýòèëåíîâîì êîíòåéíåðå ÷åðåç ýïè-

ãàñòðàëüíûé òðîàêàðíûé ïðîêîë áðþøíîé ïîëîñòè. Îïå-
ðàöèþ çàâåðøàòü îáÿçàòåëüíûì äðåíèðîâàíèåì áðþø-
íîé ïîëîñòè êîíòðîëüíî-èíôîðìàöèîííûìè 8-10 ìì äðå-
íàæàìè.
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¤çÐ Ìóäîôàà âàçèðëèãè ìàðêàçèé ãîñïèòàëè

Àñîðàòëè õîëåöèñòèòëè áåìîëàðäà æàìè 1002
ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ) áàæàðèëãàí,
øóëàðäàí 193 òàñèíèíã íàòèæàëàðè òàõëèë ³èëèíäè.
Áåìîðëàð ̧ øè 18 äàí 83 ãà÷à á´ëèá, à¸ëëàð 146 (75,6%)òàíè,
ýðêàêëàð ýñà 47 (24,4%)òàíè òàøêèø ³èëäè. Àñîðàòëàíãàí
õîëåöèñòèòëàðäà ËÕÝíèíã òåõíèê õóñóñèÿòëàðè âà
³èéèí÷èëèêëàðè áàòàôñèë ´ðãàíèëãàí. Àñîðàòëè
õîëåöèñòèòëàðäà ËÕÀ èõòèñîñëàøòèðèëãàí ìàðêàçëàðäà,
µàì ëàïàðîñêîïèê, µàì àíúàíàâèé õîëåöèñòýêòîìèÿ
óñóëëàðèíè ýðêèí ýãàëëàãàí òàæðèáàëè æàððîõëàð ãóðóµè
òîìîíèäàí áàæàðèëèøè çàðóðëèãè òàúêèäëàíãàí.

Îñîáåííîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà
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