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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé â ëå÷åíèè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÈÈ) ÿâëÿåòñÿ
ðåïåðôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî
òåðàïåâòè÷åñêàÿ ðåïåðôóçèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíà â
ïåðâûå ìèíóòû è ÷àñû ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëü-
òà, êîãäà áîëüøèíñòâî âûÿâëÿåìûõ ñ ïîìîùüþ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè èçìåíåíèé íîñèò îáðà-
òèìûé, ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð, à ñëîæíûé è ìíîãî-
ñòóïåí÷àòûé èøåìè÷åñêèé êàñêàä íàõîäèòñÿ íà ñâîåé
íà÷àëüíîé ñòàäèè. Íîâûå òåõíîëîãèè â ëå÷åíèè ÈÈ �
ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñîâðåìåííûå âûñîêîýôôåêòèâíûå
ìåòîäû ðåïåðôóçèè âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà.  Â ïåð-
âûå ÷àñû çàáîëåâàíèÿ âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà  â îê-
êëþçèðîâàííîì ñîñóäå ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü èëè
ìèíèìèçèðîâàòü  îáúåì è òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì ðåêîìåíäàöèÿì Åâðîïåéñ-
êîé èíèöèàòèâíîé ãðóïïû  ïî ïðîáëåìå èíñóëüòà
(European Stroke Initiative � EUSI) è Àìåðèêàíñêîé èí-
ñóëüòíîé Àññîöèàöèè, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
ðåïåðôóçèîííîé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ
òåðàïèÿ (ÒËÒ) [2,7,8].

Îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû òðîìáîîáðà-
çîâàíèÿ èçó÷åíû äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî. Îñíîâíîé ýô-
ôåêò ÒËÒ íàïðàâëåí íà ðàñòâîðåíèå âíóòðèñîñóäèñòûõ
òðîìáîâ ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ïëàçìèíà. Ýòîò
òðèïñèíîïîäîáíûé ôåðìåíò êàòàëèçèðóåò ëèçèñ ôèáðè-
íà ñ îáðàçîâàíèåì ðàñòâîðèìûõ ïðîäóêòîâ, ÷òî ïðèâî-
äèò ê âîññòàíîâëåíèþ êðîâîòîêà. Ïëàçìèí - óäàðíîå
çâåíî ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû - îáðàçóåòñÿ â ðå-
çóëüòàòå àêòèâàöèè åãî ïðåäøåñòâåííèêà ïëàçìèíîãå-
íà ïîä äåéñòâèåì àêòèâàòîðîâ [1].

Ñåãîäíÿ ïðèìåíÿþòñÿ 2 ìåòîäèêè � ñèñòåìíûé è èí-
òðààðòåðèàëüíûé òðîìáîëèçèñ. Ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ
(ÑÒ) ïîäðàçóìåâàåò ââåäåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîãî ïðå-
ïàðàòà â âåíîçíóþ ñèñòåìó ñ ïîñëåäóþùèì ðàñïðîñò-
ðàíåíèåì ïðåïàðàòà ïî âñåìó îðãàíèçìó, ò.å. îáåñïå-
÷èâàåò ñèñòåìíûé õàðàêòåð âîçäåéñòâèÿ. Òðîìáîëèòè-
êè - ñòðåïòîêèíàçó è óðîêèíàçó íà÷àëè èñïîëüçîâàòü â
íà÷àëå 80-õ ãîäîâ. Ìåòîä ýòîò ïðîñòîé è íå òðåáóåò
áîëüøèõ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, à òàêæå ñëîæíîé àïïà-
ðàòóðû. ÑÒ  íàèáîëåå ýôôåêòèâåí ïðèÿ ìàëûõ òðîìáî-

ýìáîëèÿõ, êîãäà ïðîèñõîäèò îêêëþçèðîâàíèå öåðåáðàëü-
íûõ àðòåðèé II ïîðÿäêà. Êëèíè÷åñêè ýòîò ýôôåêò òðàíñ-
ëèðóåòñÿ â âèäå óìåíüøåíèÿ âûðàæåííîñòè èíñóëüòà.

 Îäíàêî ÑÒ  èìååò ðÿä ïðîòèâîïîêàçàíèé è íåäîñòàò-
êîâ. Â ñâÿçè ñ ÷àñòûìè ãåìîððàãè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿ-
ìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïåöèàëèñòû ïðåäïî÷èòàþò èíò-
ðààðòåðèàëüíûé òðîìáîëèçèñ (ÈÀÒË), êîòîðûé ñòàë äîñ-
òóïåí áëàãîäàðÿ ïîÿâëåíèþ î÷åíü ìÿãêèõ è ãèáêèõ ìèê-
ðîêàòåòåðîâ, âûñîêîêà÷åñòâåííîé öèôðîâîé àíãèîãðà-
ôèè ñ íåèîííûìè êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè.  Òåîðåòè-
÷åñêè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü áîëåå âûñîêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü è áåçîïàñíîñòü ëîêàëüíîãî ââåäåíèÿ òðîìáîëèòè-
êà  ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà [5]. Ãëàâíîå ïðå-
èìóùåñòâî ÈÀÒË  � ýòî âîçìîæíîñòü ñåëåêòèâíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà áîëüøèå  òðîìáû, îêêëþçèðóþùèå íà óðîâ-
íå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè èëè íà óðîâíå Ml ñåã-
ìåíòà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ÷òî êëèíè÷åñêè  ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ òÿæåëûì èíñóëüòîì è íåáëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì. ÈÀÒË èìååò ñëåäóþùèå òåîðåòè÷åñêèå è êëè-
íè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà:

1) ìîæíî íàèëó÷øèì îáðàçîì òèòðîâàòü äîçèðîâêó
äëÿ ÒËÒ ïîä êîíòðîëåì  àíãèîãðàôèè;

2) ïðè ÈÀÒË äîçà òðîìáîëèòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â
4-5 ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðè ÑÒ;

3) îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ  òðîìáîëè-
òè÷åñêîãî àãåíòà, ââåäåííîãî èíòðààðòåðèàëüíî, ÷òî
ïîâûøàåò òðîìáîëèòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà â îáëà-
ñòè ïîðàæåííîé àðòåðèè.

Îäíî èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ÒËÒ - ãåìîððàãè÷åñ-
êèå îñëîæíåíèÿ, âêëþ÷àþùèå êðîâîèçëèÿíèå â çîíó
èíôàðêòà èëè íîâîå êðîâîòå÷åíèå â äðóãóþ àíàòîìè-
÷åñêóþ îáëàñòü èëè îêðóæàþùèå òêàíè. Ïðè ÒËÒ ÷àñòî-
òà ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïî äàííûì ðàçíûõ àâ-
òîðîâ, êîëåáëåòñÿ îò 8 äî 50%. Ïðè÷åì ÷àñòîòà ãåìîð-
ðàãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ñîïðÿæåíà ñ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèì ïîäòèïîì èíñóëüòà è ïðè êàðäèîýìáîëè÷åñêîì èí-
ñóëüòå äîñòèãàåò 70%, à ïðè àòåðîòðîìáîòè÷åñêîì íà-
áëþäàåòñÿ ëèøü ó 8% áîëüíûõ [1,3]. Ïî äàííûì ìíîãèõ
àâòîðîâ [4,6], ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà, ãëàâíûì îáðàçîì, ïåòåõèàëüíûì ïðîïèòûâà-
íèåì â îáëàñòè èøåìè÷åñêîãî î÷àãà, îäíàêî â 16% ñëó-
÷àåâ ýòî ìàëûå, à ó 8% áîëüíûõ - áîëüøèå ãåìàòîìû.

ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÐÀÏÈß ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ È ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ Î×ÀÃÀ
À.ß.ÇÀÕÈÄÎÂ, Ø.Ð.ÌÓÁÀÐÀÊÎÂ, Ô.Ç.ÄÆÀËÀËÎÂ, À.È.ÑÅÉÄÀËÈÅÂ,
Í.Ã.ÄÀÄÀÌÜßÍÖ, Æ.Ó.ÕÓÑÀÍÕÎÄÆÀÅÂ

Thrombolytic therapy in ischemic stroke and some matters of hemorrhagic transformation
of ischemic zone
A.YA.ZAKHIDOV,  SH.R.MUBARAKOV,  F.Z.DJALALOV, A.I.SEYDALIEV,
N.G.DADAMYANTS, J.U.KHUSANKHODJAEV

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Â ñòàòüå äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå. Àâòîðû ðàññìàò-
ðèâàþò îñíîâíûå ïðè÷èíû, ïðåäèêòîðû è êëèíè÷åñêèå èñõîäû ãåìîððàãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè èøåìè÷åñêîãî
î÷àãà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ  òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè.

In this article  efficacy of thrombolytic therapy in ischemic stroke is described. The main reasons, predictors and
outcomes after thrombolytic therapy are considered by authors.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü è âîçìîæ-
íûå îñëîæíåíèÿ  ÈÀÒË ïðè èøåìè÷åñêîì ìîçãîâîì
èíñóëüòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíû 27 áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì,

ïîñòóïèâøèõ â Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè  â ïåðèîä «òåðàïåâòè÷åñêîãî
îêíà», ò.å. â òå÷åíèå 3-6 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ
ïåðâûõ ñèìïòîìîâ èíñóëüòà. Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóï-
ëåíèè è â äèíàìèêå ïðîâîäèëèñü êîìïüþòåðíî-òîìîã-
ðàôè÷åñêèå (ÊÒ)  èññëåäîâàíèÿ íà àïïàðàòå  ÑÒ Àura
2002 (Philips). Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ êëèíè÷åñêîãî ïîäòè-
ïà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ âêëþ÷åíèåì öâåòíîãî äóï-
ëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÖÄÑ), òðàíñêðàíèàëüíîé äîï-
ïëåðîãðàôèè (ÒÊÄÃ) è ýõîêàðäèîãðàôèè (ýõîÊÃ). 10 áîëü-
íûì âûïîëíåíà  öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ àïïàðàòîì
Philips àlura  FD20.   Äëÿ ÒËÒ èñïîëüçîâàëè ñòðåïòîêèíà-
çó. 7 áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ ñ ââå-
äåíèåì  ñòðåïòîêèíàçû âíóòðèâåííî â äîçå 1 500 000
åä. êàïåëüíî,  20 - ñåëåêòèâíûé èíòðààðòåðèàëüíûé òðîì-
áîëèçèñ òàêæå ïðåïàðàòîì ñòðåïòîêèíàçà â äîçå 50 000
� 300 000 åä.  ÈÀÒË îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç êàòåòåð, ïðî-
âåäåííûé âî âíóòðåííþþ ñîííóþ àðòåðèþ ïî ñòàíäàðò-
íîé ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà èëè íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç
ïóíêöèþ îáùåé ñîííîé àðòåðèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ âûÿ-

âèëè îòñóòñòâèå îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ãîëîâíîì
ìîçãå, ÷òî åùå ðàç ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âñå áîëü-
íûå ïîñòóïèëè â ïåðèîä «òåðàïåâòè÷åñêîãî îêíà». Ïî
äàííûì êîìïëåêñíîãî óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ

(ÓÇÄÃ, ÒÊÄÃ, ýõîÊÃ), ó 17 áîëüíûõ óñòàíîâëåí àòåðîò-
ðîìáîòè÷åñêèé, ó 8 - êàðäèîýìáîëè÷åñêèé âàðèàíò ÈÈ.
ÒÊÄÃ ïðè ïîñòóïëåíèè âûÿâèëà ó áîëüíûõ ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòî-
êà (ËÑÊ) ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) íà ñòîðî-
íå î÷àãà ïîðàæåíèÿ ñ êîýôôèöèåíòîì ìåæïîëóøàðíîé
àñèììåòðèè, ïðåâûøàþùåé 50%. Ó 10 ïàöèåíòîâ àíãè-
îãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè îñòðóþ çàêó-
ïîðêó â îáëàñòè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ðèñ. 1à).

×åðåç 1-2 ÷àñà ïîñëå ïðîâåäåííîé òðîìáîëèòè÷åñêîé
òåðàïèè ó 16 áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå â âèäå ïîñòåïåííî-
ãî ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. ×åðåç ñóòêè
ïîñëå ÈÀÒË ó 7 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íûé, à ó 9 áîëüíûõ çíà÷èòåëüíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè. Ó îñòàëüíûõ 9 áîëüíûõ êîíñòàòèðî-
âàíî îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â íåâðîëîãè-
÷åñêîì ñòàòóñå ïîñëå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè. Ó 5
ïàöèåíòîâ äîñòèãíóòà ðåêàíàëèçàöèÿ ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè ïðè ïðîâåäåíèè ñåëåêòèâíîé ÈÀÒË â ïåðâûå
ìèíóòû òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè (ðèñ. 1á).

Íà 2-3-è ñóòêè ïîñëå ÒËÒ ïðîâîäèëè äîïïëåðîãðàôè-
÷åñêèé êîíòðîëü ñòåïåíè ðåêàíàëèçàöèè. Ó 16 áîëüíûõ
îòìå÷àëîñü âîññòàíîâëåíèå ËÑÊ è ïîëíûé ðåãðåññ ìåæ-
ïîëóøàðíîé àñèììåòðèè, ÷òî î÷åâèäíî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î ðåêàíàëèçàöèè ÑÌÀ. Ïîâòîðíûå ÊÒ-èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè îòñóòñòâèå îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ãî-
ëîâíîì ìîçãå ó 5 áîëüíûõ, ÷òî óêàçûâàëî íà ðàçðåøå-
íèå èøåìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ôîíå ñâîåâðåìåííîé
ðàííåé ðåêàíàëèçàöèè.  Êëèíè÷åñêè ýòî ñîîòâåòñòâîâà-
ëî ïîëíîìó ðåãðåññó íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
(ðèñ.2). Ó 11 áîëüíûõ ïîâòîðíûå ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ âûÿ-
âèëè ôîðìèðîâàíèå ëèøü íåáîëüøèõ î÷àãîâ èøåìèè â
êîíå÷íûõ âåòâÿõ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Ïî-âèäè-

Ðèñ. 1. Öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàììà áîëüíîãî À., 71 ëåò ñ äèàãíîçîì ÎÍÌÊ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó â êàðîòèäíîì
áàññåéíå ñïðàâà äî ÈÀÒË (à) è ïîñëå ÈÀÒË (á) (ñòðåëêîé óêàçàíà îêêëþçèðîâàííàÿ è ðåêàíàëèçèðîâàííàÿ ñðåäíÿÿ
ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ).
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ìîìó, ýòî îáóñëîâëåíî ðåêàíàëèçàöèåé îñíîâíîãî ñòâî-
ëà íà ôîíå ÈÀÒË è îêêëþçèåé êîíå÷íûõ âåòâåé ÑÌÀ
ôðàãìåíòàìè ëèçèðîâàííîãî òðîìáà. Êëèíè÷åñêè ýòî ñî-
îòâåòñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîìó ðåãðåññó íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî äåôèöèòà (ðèñ. 3). Ïðè÷åì ó 1 áîëüíîãî èç ýòîé ãðóï-
ïû ïðè êîíòðîëüíîé ÊÒ âûÿâëåíà ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñ-
ôîðìàöèÿ èøåìè÷åñêîãî î÷àãà â âèäå ïàðåíõèìàëüíîé
ãåìàòîìû îáúåìîì 5 ñì3 (ðèñ.4).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñôîðìà-
öèÿ èøåìè÷åñêîãî î÷àãà â äàííîì ñëó÷àå ïðîòåêàëà
àñèìïòîìíî, è â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ó áîëüíîãî
îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà. Ïðè àíàëèçå ýòî-
ãî îñëîæíåíèÿ îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå èñõîäíûå
ïàðàìåòðû ïàöèåíòîâ â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ. Âðåìÿ îò
ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ èíñóëüòà äî íà÷àëà  ÒËÒ â
ïåðâîì ñëó÷àå ñîñòàâèëî 290 ìèíóò, óðîâåíü ãëèêåìèè
ðàâíÿëñÿ 11,5 ììîëü/ë, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå - 200/120
ìì ðò.ñò.

Ó 9 áîëüíûõ ËÑÊ ïî ÑÌÀ, à òàêæå ìåæïîëóøàðíàÿ
àñèììåòðèÿ îñòàâàëèñü ïðåæíèìè, ÷òî ñîîòâåòñòâîâà-
ëî îòñóòñòâèþ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â íåâðîëîãè÷åñ-
êîì ñòàòóñå. Èìåííî ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîâåäåííûå â
äèíàìèêå ÷åðåç 2-3 ñóòîê ïîñëå ÈÀÒË ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè ôîðìèðîâàíèå êðóïíîãî èøåìè÷åñêîãî î÷àãà

â ãîëîâíîì ìîçãå â áàññåéíå ÑÌÀ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-

íèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ÈÈ.
Ñòåïåíü ðåêàíàëèçàöèè - 64% (16 á-õ).

×òî êàñàåòñÿ ñëó÷àÿ ñ ãåìîððàãè÷åñêîé òðàíñôîðìà-
öèåé èøåìè÷åñêîãî î÷àãà, òî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, ïî
äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ èíôàðêòà ìîçãà íà ôîíå òðîìáîëèòè÷åñêîé òå-
ðàïèè (a priori) ñâÿçàíà ñ äîñòèæåíèåì ðåêàíàëèçàöèè è
îáóñëîâëåíà ðåïåðôóçèîííûì ïîâðåæäåíèåì ìîçãà
âñëåäñòâèå îáèëüíîãî ïîñòóïëåíèÿ êðîâè â çîíó èøå-
ìèè. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ãåìîððàãè÷åñ-
êîé òðàíñôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàííàÿ ýíäîòåëèàëü-
íàÿ äèñôóíêöèÿ, êàê ïðåìîðáèäíàÿ, òàê è â ñâÿçè ñ
ïîâðåæäåíèåì ýíäîòåëèÿ ìåòàëëîïðîòåèíàçàìè, ê êî-
òîðûì îòíîñÿò óðîêèíàçó è ðåêîìáèíàíòíûé òêàíåâîé
àêòèâàòîð ïëàçìèíîãåíà. Ïðåäèêòîðàìè ãåìîððàãè÷åñ-
êîé òðàíñôîðìàöèè ìîãóò ñëóæèòü ðàçëè÷íûå ôàêòîðû,
íî íàèáîëåå ÷àñòî ýòî íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò, âûñî-
êîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, áîëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ
ðåêàíàëèçàöèè è ïîâûøåííûé óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè
[6], ÷òî èìåëî ìåñòî ó îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ.

Èìåþòñÿ ïîïûòêè êëàññèôèöèðîâàòü ðàçëè÷íûå âà-

Ðèñ. 2. ÊÒ áîëüíîãî É., 1950 ã.ð., ñ äèàãíîçîì: ÎÍÌÊ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó â áàññåéíå ÑÌÀ ñëåâà ïðè ïîñòóïëå-
íèè (à) è íà 3-è ñóòêè ïîñëå ÈÀÒË (á).
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ðèàíòû ãåìîððàãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè èøåìè÷åñêî-
ãî î÷àãà, ñîãëàñíî êîòîðîé âûäåëÿþò ñèìïòîìíûå (ÑÈÊ)
è àñèìïòîìíûå èíòðàêðàíèàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÀÈÊ).
ÑÈÊ õàðàêòåðèçóþòñÿ ðåçêèì óõóäøåíèåì íåâðîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ðàçâèâàþùèìñÿ â òå÷åíèå 24-36
÷àñîâ îò ìîìåíòà ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ. Âàðèàíò ÀÈÊ íåêî-
òîðûå àâòîðû îáúÿñíÿþò ðåïåðôóçèîííûì ñèíäðîìîì.
Ñ÷èòàþò, ÷òî åãî ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñâèäåòåëü-
ñòâî ýôôåêòèâíîñòè òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ñ áëà-
ãîïðèÿòíûì èñõîäîì çàáîëåâàíèÿ. Íà ïðàêòèêå ïðèìå-
íÿåòñÿ òàêæå ðàäèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ãåìîð-
ðàãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè, ïðåäëîæåííàÿ Pessin, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé ðàçëè÷àþò 4 ïîäòèïà ãåìîððàãè÷åñêîé
òðàíñôîðìàöèè èøåìè÷åñêîãî î÷àãà: ãåìîððàãè÷åñêèé
èíôàðêò I òèïà - íåáîëüøîå ïåòåõèàëüíîå ïðîïèòûâà-
íèå âäîëü êðàÿ çîíû èíôàðêòà; ãåìîððàãè÷åñêèé èí-
ôàðêò II òèïà - ïåòåõèàëüíîå ïðîïèòûâàíèå ñëèâíîãî
õàðàêòåðà â ïðåäåëàõ çîíû èíôàðêòà; ïàðåíõèìàëüíàÿ
ãåìàòîìà I òèïà - ãåìàòîìà, çàíèìàþùàÿ ìåíåå 30% îò
îáùåé ïëîùàäè èíôàðêòà; ïàðåíõèìàëüíàÿ ãåìàòîìà II
òèïà - ãåìàòîìà, çàíèìàþùàÿ áîëåå 30%  çîíû èíôàðê-
òà [3]. Ñ ó÷åòîì ýòèõ äàííûõ ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî âû-
ÿâëåííûé  ñëó÷àé ãåìîððàãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ñëå-
äóåò îòíåñòè ê ÀÈÊ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì çàáîëå-

âàíèÿ. Â äàííîì  ñëó÷àå èìåëà ìåñòî  ïàðåíõèìàëüíàÿ
ãåìàòîìà I òèïà.

Çàêëþ÷åíèå
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâó-

þò î òîì, ÷òî ñòðàòåãèÿ ðàííåé ðåêàíàëèçàöèè ñ ïðèìå-
íåíèåì ÒËÒ - îäèí èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ  èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè ÈÈ. Ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ èøå-
ìè÷åñêîãî î÷àãà â âèäå íåáîëüøèõ ïåòåõèàëüíûõ èëè
ïàðåíõèìàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïîñëå ÒËÒ ÿâëÿåòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ðåïåðôóçèè è ñëóæèò ìàðêåðîì ýôôåêòèâíîñòè
ÒËÒ.
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Ðèñ. 4. ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà äî (à) è ïîñëå òðîìáîëèçèñà (á). Ñòðåëêîé óêàçàí ó÷àñòîê ïàðåíõèìàëüíîé ãåìàòîìû
îáúåìîì 5 ñì3.
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