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Ëþäè ïîæèëîãî âîçðàñòà, òàê æå êàê è äåòè, ñîñòàâ-
ëÿþò ãðóïïó ðèñêà ïî òåðìè÷åñêîé òðàâìå. Áåñïîìîù-
íîñòü, ïëîõàÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, ïëîõîå çðåíèå,
ñíèæåííûé ñëóõ, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, îãðàíè÷è-
âàþùèå ïîäâèæíîñòü � âñå ýòî ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü
ïîëó÷åíèÿ òåðìè÷åñêîé òðàâìû â áûòó, íàïðèìåð, ïðè
ïðèãîòîâëåíèè ïèùè. Ñåíèëüíûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà ïðè íåäîñòàòî÷íîì óõîäå è íàäçîðå ñî ñòîðîíû
ðîäñòâåííèêîâ åùå áîëüøå óâåëè÷èâàþò ðèñê òåðìè÷åñ-
êîé òðàâìû, ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîæàðó è ôàòàëüíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì [32]. Ñïåöèàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïîä-
òâåðæäåíî, ÷òî ïðèìåðíî êàæäàÿ ÷åòâåðòàÿ ñìåðòü ïðè
ïîæàðå äîìîõîçÿéñòâ ïðèõîäèòñÿ íà îáîææåííûõ â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 75 ëåò [47,51].

Â õðîíîëîãèè òåðìè÷åñêîãî òðàâìàòèçìà ïðîñëåæè-
âàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñðåäè îáîæ-
æåííûõ ÷èñëà ãåðèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ. Òàê, â 1958-1966
ãã. ïîæèëûå áîëüíûå ñîñòàâëÿëè ëèøü 7% îò âñåõ îáî-
ææåííûõ [20], à íà ðóáåæå âåêîâ óäåëüíûé âåñ ïîñòðà-
äàâøèõ îò îæîãîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò óâåëè÷èëñÿ
äî 18-25,4% [11,15,16]. Ïî äàííûì àâòîðîâ äàëüíåãî
çàðóáåæüÿ, ïîæèëûå ïàöèåíòû â îæîãîâûõ îòäåëåíèÿõ
ñîñòàâëÿþò îò 16,2 äî 22,89% îò îáùåãî ÷èñëà îáîææåí-
íûõ [32,34,36,38,52]. Íåîáõîäèìî óòî÷íèòü, ÷òî â îæî-
ãîâûõ îòäåëåíèÿõ, ãäå èìåþòñÿ äåòñêèå è âçðîñëûå êîé-
êè, óäåëüíûé âåñ ïîæèëûõ áîëüíûõ êîëåáëåòñÿ îò 5 äî
9% [35,39].

Òÿæåñòü òðàâìû ó ïîæèëûõ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî
ïëîùàäüþ è ãëóáèíîé îæîãîâ, íî è ñòåïåíüþ èíâîëþöèè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü êîæè [3,34], à òàêæå èìåþùåéñÿ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé [11,50].

Êàê èçâåñòíî, êîæà ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëüøèõ
îðãàíîâ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Îáùàÿ òîëùèíà êîæè, ïî-
ñòåïåííî óâåëè÷èâàÿñü ñ âîçðàñòîì, ê ñåðåäèíå æèçíè
äîñòèãàåò ìàêñèìóìà, à çàòåì èäåò îáðàòíûé ïðîöåññ
óòîí÷åíèÿ. Ó íîâîðîæäåííûõ, ìàëåíüêèõ äåòåé è ïîæè-
ëûõ ëþäåé ñëîé äåðìû êîæè áîëåå òîíêèé, ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàåò áîëüøóþ ñêëîííîñòü ó íèõ ê îáðàçîâàíèþ ïðè
òåðìè÷åñêîé òðàâìå ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí [40,45,46].

Âîçðàñòíîå èñòîí÷åíèå êîæè ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæå-
íèåì åå ýëàñòè÷íîñòè è ðåäóêöèåé ìèêðîñîñóäèñòîé ñåòè
[21,34], ÷òî èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè òÿæå-
ñòè òðàâìû, îñîáåííî â ðàííèé ïåðèîä: òåðìè÷åñêîå

ïîðàæåíèå ìîæåò áûòü ñåðüåçíåå, ÷åì êàæåòñÿ. Êðîìå
òîãî, ñíèæàåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü êîæè ê èíôåêöèè, óõóä-
øàþòñÿ ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â ðàíå: ìåäëåííåå, ÷åì
ó ëèö ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïû ïðîòåêàåò ýïèòåëèçàöèÿ
ïîâåðõíîñòíûõ îæîãîâ, ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíîé ýïèòåëèçàöèÿ «ïîãðàíè÷íûõ», IIIÀÁ ñòåïåíè,
îæîãîâ, ïîÿâëÿåòñÿ ñêëîííîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ âòî-
ðè÷íûõ íåêðîçîâ, ïîâûøàåòñÿ ðèñê îòòîðæåíèÿ êîæíûõ
ëîñêóòîâ ïîñëå àóòîäåðìîïëàñòèêè ãëóáîêèõ äåôåêòîâ
[5,29].

Ýïèòåëèçàöèÿ ïîâåðõíîñòíûõ îæîãîâ ó îáîææåííûõ
ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è îñîáåííî ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
çàìåäëåíà. Òàê, ïðè îæîãàõ IIIA ñòåïåíè î÷èùåíèå ðàíû
îò íåêðîçîâ ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå 12-28 äíåé, à ïîëíàÿ
ýïèòåëèçàöèÿ ðàí � â òå÷åíèå 16-57 äíåé [13]. Çà÷àñ-
òóþ äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå îæîãîâîé ðàíû ñïîñîá-
ñòâóåò ïðåâðàùåíèþ åå â «âÿëîãðàíóëèðóþùóþ», òðå-
áóþùóþ ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ [4].

Ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ñ ãëóáîêèìè îæîãàìè çàìåäëå-
íî ôîðìèðîâàíèå è îòòîðæåíèå ñòðóïîâ, èíîãäà äî 25-
65 ñóòîê, ìåäëåííî ôîðìèðóåòñÿ ïîëíîöåííûé ãðàíóëÿ-
öèîííûé ïîêðîâ, ÷òî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå ïðåäïîñûë-
êè äëÿ ìèêðîáíîé èíâàçèè è ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé [14,21].

Îæîãîâàÿ áîëåçíü ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ðàçâèâàåòñÿ ïðè ìåíüøåé ïî ñðàâíåíèþ
ñî ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïîé òÿæåñòè òðàâìû. Òàê, îæî-
ãîâûé øîê îòìå÷àåòñÿ óæå ïðè îæîãàõ ïëîùàäüþ 10%
[3,17] è äàæå 6% ï.ò. [13]. Ë.È.Ãåðàñèìîâà [11] îòìå÷à-
åò ðàçâèòèå ñèìïòîìîâ îæîãîâîé áîëåçíè ïðè îáùåé
ïëîùàäè îæîãîâ 10-15% ï.ò., à èíîãäà è ìåíüøå. Òå÷å-
íèå è èñõîäû îæîãîâîé áîëåçíè ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ
ñîïîñòàâèìû ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè «ìîëîäûõ»,
èìåþùèõ âäâîå áîëüøåå ïîðàæåíèå [13].

Îñëîæíåíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè ó ïîæèëûõ âñòðå÷à-
þòñÿ ÷àùå, ÷åì â ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïå [8,22,33].
Îáùàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé îæîãîâîé òðàâìû ó ïîæè-
ëûõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò 28-42,4% [38,40].

Âîçðàñò � îáùåïðèçíàííûé ôàêòîð ðèñêà, ñ óâåëè÷å-
íèåì êîòîðîãî âîçðàñòàåò ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè
æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ [1,44] è êîòîðûé ñïðàâåäëè-
âî íàçûâàåòñÿ ïåðâûì ñðåäè ôàêòîðîâ, îòðèöàòåëüíî
âëèÿþùèõ íà ïðîãíîç ó îáîææåííûõ [50]. Ïî äàííûì
çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ñåðüåçíûå ñîïóòñòâóþùèå áîëåç-
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íè âñòðå÷àþòñÿ ó 54,1-89% îáîææåííûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [33,36,38]. Ñðåäè ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò áîëåçíè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ,
ñàõàðíûé äèàáåò, áîëåçíè ïî÷åê, ïîðàæåíèå öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû [42].

Ñàìîå ÷àñòîå îñëîæíåíèå îæîãîâîé áîëåçíè ó ïàöè-
åíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà � ïíåâìîíèÿ,
êîòîðàÿ îòìå÷àåòñÿ ó 24,6-25% áîëüíûõ [33]. Ïðè÷èíà
÷àñòîãî âîçíèêíîâåíèÿ ïíåâìîíèè ó ãåðèàòðè÷åñêèõ
ïàöèåíòîâ � èçìåíåíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ èíâîëþöèîí-
íîãî è çàñòîéíîãî õàðàêòåðà [11,25]. Òàêèå èçìåíåíèÿ
ïðèâîäÿò ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ ôóíêöèè âíåøíåãî äû-
õàíèÿ è ðàçâèòèþ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè [3].
Êðîìå òîãî, â ïàòîãåíåçå ïíåâìîíèé ó îáîææåííûõ ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï èìååò çíà÷åíèå èíâîëþöèîííûé
èììóíîäåôèöèò [11], à òàêæå ãèïîìîáèëüíîñòü, îáóñëîâ-
ëåííàÿ âûíóæäåííûì ïîëîæåíèåì èëè ïîçèöèîíèðîâà-
íèåì, áîëåâûì ñèíäðîìîì, òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ è äðó-
ãèìè ïðè÷èíàìè. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû â
ñî÷åòàíèè ñ âûñîêîâèðóëåíòíîé ìèêðîáíîé ôëîðîé îæî-
ãîâîé ðàíû, óñòîé÷èâîé êî ìíîãèì àíòèáàêòåðèàëüíûì
ïðåïàðàòàì, ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ïíåâìîíèè, ÷àñòî
ôàòàëüíîé. Â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè ïíåâìîíèÿ � ñà-
ìàÿ ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè ó îáîææåííûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [7,13,21,28,40]. Ïî äàííûì
W.F.McManus [43], èìåííî îò ïíåâìîíèè ïîãèáàþò
76,3% âñåõ óìåðøèõ ïàöèåíòîâ ñòàðøå 60 ëåò. Ïî äàí-
íûì Y.Yonov [52], ó 88% ïîãèáøèõ ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà ïíåâìî-
íèÿ è äðóãèå èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

×àñòîòà îæîãîâîãî ñåïñèñà (ñåïòèöåìèè) ó ïàöèåí-
òîâ ñòàðøå 60 ëåò ñîñòàâëÿåò îò 2,7 äî 15,1% [33], ÷àñ-
òîòà äåëèðèîçíûõ ñîñòîÿíèé � 7,5% [10].

Íåêîòîðûå àâòîðû óêàçûâàþò âåðõíþþ ãðàíèöó ïëî-
ùàäè îæîãîâ, êðèòè÷åñêóþ äëÿ âûæèâàíèÿ îáîææåííûõ
ïîæèëîãî âîçðàñòà. Òàê, Â.Ðóäîâñêèé è ñîàâò. [21] è
N.d�Arpa è ñîàâò. [34] îòìå÷àþò ñòîïðîöåíòíóþ ëåòàëü-
íîñòü ïðè îáùåé ïëîùàäè îæîãîâ ñâûøå 30% ï.ò. Ïî
äàííûì H.Q.Le [4], ïîãèáàþò âñå ïàöèåíòû ïîæèëîãî
âîçðàñòà ïðè îáùåé ïëîùàäè îæîãîâ ñâûøå 40% ï.ò., à
ïî äàííûì J.Hunt è ñîàâò. [40], � ñâûøå 47% ï.ò.

Êðîìå âîçðàñòà è îáùåé ïëîùàäè îæîãà, íà ïðîãíîç
ñóùåñòâåííî âëèÿþò ïëîùàäü ãëóáîêèõ îæîãîâ, íàëè÷èå
òåðìîèíãàëÿöèîííîãî ïîðàæåíèÿ [31], èíòåðâàë ìåæäó
òðàâìîé è ïîñòóïëåíèåì â îæîãîâûé öåíòð, ñîïóòñòâó-
þùàÿ ïàòîëîãèÿ, àäåêâàòíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [34,37,50].

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ãëóáîêèìè
îæîãàìè � âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííîãî êîæíîãî ïîêðî-
âà. Â 1971 ã. Í.È.Àòÿñîâûì áûëî ââåäåíî ïîíÿòèå «àê-
òèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà», êîòîðîå íå ïîòåðÿëî
ñâîåãî çíà÷åíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Àêòèâíàÿ õè-
ðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðåäïîëàãàåò ñêîðåéøåå î÷èùåíèå
ðàí îò íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé è âîññòàíîâëåíèå êîæíî-
ãî ïîêðîâà çà ñ÷åò ðàííåãî íà÷àëà îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ãëóáîêèõ îæîãîâ, ìàêñèìàëüíîãî ñîêðàùåíèÿ èíòåð-
âàëîâ ìåæäó îïåðàöèÿìè, îáåñïå÷åíèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî íåîñëîæíåííîãî çàæèâëåíèÿ äîíîðñêèõ ðàí. Âñå ýòî
ïðåïÿòñòâóåò ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèé, ñíèæàåò èíòîê-
ñèêàöèþ, óìåíüøàåò ÷àñòîòó îñëîæíåíèé îæîãîâîé áî-
ëåçíè [27].

Â òî æå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ è òðà-
äèöèîííûé ìåòîä ïîäãîòîâêè îæîãîâûõ ðàí ê àóòîäåð-
ìîïëàñòèêå, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ñïîíòàííîì îòòîðæåíèè
ñòðóïà è ôîðìèðîâàíèè çðåëûõ ãðàíóëÿöèé [4]. Êîíñåð-
âàòèâíûé ìåòîä âåäåíèÿ îæîãîâîé ðàíû ðàíåå ÿâëÿëñÿ
êëàññè÷åñêèì, åãî ýôôåêòèâíîñòü äîêàçàíà òûñÿ÷àìè
ñïàñåííûõ æèçíåé, îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íè ó êîãî
íå âûçûâàåò ñîìíåíèé òîò ôàêò, ÷òî äîñòèãíóòûé çà
ïîñëåäíèå òðè äåñÿòèëåòèÿ ïðîãðåññ â ëå÷åíèè ïîñòðà-
äàâøèõ ñ îáøèðíûìè îæîãàìè ñâÿçàí èìåííî ñ øèðî-
êèì âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó àêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ.

Ðàííåå èññå÷åíèå îæîãîâîãî ñòðóïà (early excision) â
ìèðîâîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ñòàëî øèðîêî ðàñïðîñ-
òðàíÿòüñÿ ñ 60-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ. Frank (1959), Jackson
(I960), Swttzer (1965) ïðèìåíÿëè ðàííþþ íåêðîýêòîìèþ
ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ óñïåõà [öèò. ïî 4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îãðîìíîå ÷èñëî ðàáîò ïîñâÿùåíî
èçó÷åíèþ îïûòà ðàííèõ õèðóðãè÷åñêèõ íåêðýêòîìèé ó
ïàöèåíòîâ ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïû è äåòåé [9,12,27].
Ïðåèìóùåñòâà ðàííèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
ãëóáîêèõ îæîãàõ î÷åâèäíû. Ïðèìåíåíèå õèðóðãè÷åñêîé
íåêðýêòîìèè óìåíüøàåò èíòîêñèêàöèþ [2,15]; «àáîðòè-
ðóåò» òÿæåëîå òå÷åíèå îæîãîâîé áîëåçíè [18]; óñêîðÿ-
åò íîðìàëèçàöèþ èììóííîãî ñòàòóñà [24]; ñíèæàåò ÷èñ-
ëî èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è îêàçûâàåò áëàãîïðèÿò-
íîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ñèñòåì ãåìîñòàçà è ãåìîðåî-
ëîãèþ [23]; ñîêðàùàåò ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åí-
íîãî êîæíîãî ïîêðîâà [26]; äàåò íàèëó÷øèå ôóíêöèî-
íàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû [48]; ïðåäîñòàâëÿåò
âîçìîæíîñòü ðàííåé àêòèâèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè ïàöè-
åíòà [16,26].

Ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû î ðàííèõ íåêðýêòîìèÿõ äàþò
ìíîãèå êîìáóñòèîëîãè Óçáåêèñòàíà è ñòðàí áëèæíåãî
çàðóáåæüÿ [16,27,3019].

Âìåñòå ñ òåì, óêàçûâàþòñÿ è íåäîñòàòêè ðàííèõ íå-
êðýêòîìèé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ áîëüøàÿ êðîâîïîòåðÿ
è äîïîëíèòåëüíûé ñòðåññ âî âðåìÿ îïåðàöèè è àíåñòå-
çèè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðåçêèì êîëåáàíèÿì ãîìåîñòàçà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, òðåáóþùèì îñîáîãî êîíò-
ðîëÿ è êîððåêöèè [23]. Èíîãäà, îñîáåííî â ïåðâûå íå-
ñêîëüêî ñóòîê ïîñëå òðàâìû, áûâàåò äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íîé äèàãíîñòèêà èñòèííîé ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ [16,21].
Êðîìå òîãî, â îòíîøåíèè áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà
ñóùåñòâóåò ïåññèìèñòè÷åñêèé ïðîãíîç, è îñíîâíîé óïîð
â âåäåíèè ïàöèåíòîâ ýòîé êàòåãîðèè äåëàåòñÿ íà êîí-
ñåðâàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, êàê îñíîâà ëå÷åáíîé òàê-
òèêè. Îñíîâíîé àðãóìåíò òàêîãî ïîäõîäà   âûñîêàÿ âå-
ðîÿòíîñòü äåñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ âî âðåìÿ îïåðà-
öèè [6].

Îäíàêî â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ðàííåå èññå÷åíèå
îæîãîâûõ ðàí ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï âî ìíîãèõ îæîãîâûõ öåíòðàõ Åâ-
ðîïû è ÑØÀ [36,40,49,53]. Âñå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî
ðàííåå çàêðûòèå îæîãîâûõ ðàí ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ëå-
òàëüíîñòü è óìåíüøèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ.

Íà ýòîì ôîíå ñðåäè êîìáóñòèîëîãîâ ïîñòåïåííî âîç-
ðàñòàåò óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ãëóáîêèå îæîãè ó ïàöè-
åíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ìîæíî è íóæíî
îïåðèðîâàòü. Îäíàêî ñðîêè è ìåòîäû îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé. Íåäîñòàòî÷íî
õîðîøî èçó÷åí óæå íàêîïëåííûé îïûò â ëå÷åíèè îáî-
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ææåííûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Ïîñëåäíèå
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ îáîææåííûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà âû-
ïóùåíû áîëåå 15 ëåò íàçàä è íå ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì, êîãäà â áîëüøèíñòâå îæî-
ãîâûõ öåíòðîâ îñíîâîé ëå÷åáíîé òàêòèêè ñòàíîâÿòñÿ
èíòåíñèâíûå õèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè.

Èìåþùèåñÿ â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå äàííûå î ïðè-
ìåíåíèè ìåòîäîâ ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó
îáîææåííûõ ãåðèàòðè÷åñêèõ ãðóïï ðàçðîçíåíû è íå
äàþò ÷åòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èõ ñðàâíèòåëüíîé ýô-
ôåêòèâíîñòè èç-çà îòñóòñòâèÿ åäèíûõ êðèòåðèåâ ñðàâ-
íåíèÿ. Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ñðàâíåíèþ ìåòîäîâ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãëóáîêèõ îæîãîâ, àâòîðû ÷àùå
âñåãî îöåíèâàþò ðåçóëüòàò ïî ñðîêàì ïðåáûâàíèÿ ïà-
öèåíòîâ â ñòàöèîíàðå è ëåòàëüíîñòè. Â íåêîòîðûõ ðàáî-
òàõ ñðàâíèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû àóòîäåðìîïëàñòèêè (÷àñ-
òîòà õîðîøåãî ïðèæèâëåíèÿ òðàíñïëàíòàòîâ), â äðóãèõ
ñðîêè ïîäãîòîâêè ðàí ê àóòîäåðìîïëàñòèêå. Êðîìå òîãî,
èç-çà íåáîëüøîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóï-
ïàõ ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ çà÷àñ-
òóþ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ.
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Òàõëèëäà òåðìèê øèêàñòëàíèøíèíã ³àðè âà ì´éñàôèä
¸øäàãèëàðãà íèñáàòàí ýïèäåìèîëîãèÿñè âà õàâô îìèëëàðè
¸ðèòèëãàí. Ãåðèàòðèê áåìîðëàðäà êóéèø êàñàëëèãèíèíã
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