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							09.02.2010
														Здоровье жителей Нью-Йорка гораздо крепче, чем у остальных американцев 

													Оказывается, чтобы иметь крепкое здоровье, совершенно не обязательно жить вдали от городских магистралей. 

									

		
							09.02.2010
														Треть смертных случаев от сердечно-сосудистых заболеваний связана с тучностью и ожирением 

													
Удалось установить, что "лишние" килограммы стали причиной 53 % смертных случаев и 25-30 % таких заболеваний.

									

		
							09.02.2010
														Американские терапевты предлагают лечить депрессию у беременных женщин иглоукалыванием 

													Депрессия у беременных женщин - довольно частое явление, которое вызывает обеспокоенность не только у членов семьи и близких, но и у медиков, поскольку расстройство оказывает негативное влияние на материнское самочувствие и развитие плода.

									

		
							09.02.2010
														Ухудшение эпидобстановки по ВИЧ зарегистрировано в Горном Алтае 

													Об этом заявляет врач-эпидемиолог республиканского Центра СПИД Ольга Чекурова. Несмотря на некоторое снижение числа новых случаев, выявленных в 2009 году по сравнению с 2008-м, кумулятивное число вновь выявленных ВИЧ-инфицированных на сегодняшний день составляет 173 человека 

									

		
							09.02.2010
														Чем меньше компьютер, тем хуже он для костей и мышц 

													Уменьшение размера портативных компьютеров, электронных ридеров и "умных" телефонов /смартфонов/ позволяет пользователю выходить в Интернет где угодно в любое время. 

									

		
							09.02.2010
														Медучреждения Находки переведены в режим повышенной готовности 

													Это сделано в связи с тем, что в городе с 18 января наблюдается сезонный подъем заболеваемости острыми респираторно-вирусными инфекциями

									

		
							08.02.2010
														Американская молодёжь отказывается от полезных продуктов в пользу фаст-фуда 

													Чтобы предотвратить развитие диабета, сердечных болезней и ожирения, подросткам и молодёжи рекомендуется ежедневно потреблять по три порции цельнозерновых продуктов. 

									

		
							08.02.2010
														Чрезмерное употребление алкоголя подростками вызывает необратимые повреждения мозга 

													Чрезмерное потребление алкоголя вредит вашему здоровью. Такая надпись всегда сопровождает рекламу алкогольной продукции. Не секрет, что многие люди нередко пренебрегают этим предупреждением, и чаще всего ими оказываются подростки. 

									

		
							08.02.2010
														Макияж древнеегипетских цариц обладал целительными свойствами 

													Декоративная косметика, которой пользовались египетские царицы, укрепляла здоровье и обладала антибактериальным действием.

									

		
							08.02.2010
														25 ЭКО-детишек 

													25 ЭКО-детишек уже родились в самарском Центре клеточных технологий, в этом году репродуктологи ждут ещё 100 малышей. Первые итоги работы отделения вспомогательных репродуктивных технологий /ВРТ/, открытого чуть более года назад, подвели в самарском Центре клеточных технологий

									

		
							08.02.2010
														"Поддержка молодой науки - это один из государственных приоритетов" - Медведев 

													
"Поддержка молодой науки - это один из государственных приоритетов", заявил Дмитрий Медведев, поздравляя сегодня с Днем российской науки лауреатов президентских премий в области науки и инноваций для молодых ученых за 2009 год. 


									

		
							08.02.2010
														Китай "Меламиновый скандал" 

													В Китае ширятся масштабы нового скандала, связанного с обнаружением в молочных продуктах меламина - опасного химического вещества, вызывающего почечные расстройства

									

		
							08.02.2010
														Самарский реабилитационный центр для детей-инвалидов отмечает 15-летие 

													
За это время помощь получили более 1 тыс. детей. В Центре проходят реабилитацию дети-инвалиды с отклонениями в умственном и физическом развитии в возрасте от 2-х до 9-ти лет, потребность в деятельности Центра ежегодно растет, рассказали в пресс-службе администрации города.

									

		
							08.02.2010
														Онкологи нашли сильное противораковое вещество в бересклетовых деревьях 

													Онкологи Медицинского колледжа Джорджии обнаружили, что целастрол обладает противовоспалительными свойствами и деактивирует белок Р23, необходимый для роста раковой опухоли. 

									

		
							06.02.2010
														Женщины-лидеры чаще рожают сыновей

													
Женщины с выраженными лидерскими качествами чаще рожают мальчиков. К такому выводу пришли ученые в области репродуктивной медицины, изучив результаты психологического тестирования будущих матерей.

									

		
							06.02.2010
														Мутации гена BRCA2 снижает противоопухолевую защиту у женщин

													
Американские исследователи объяснили, каким образом неполадки в работе гена BRCA2 резко повышают вероятность возникновения наиболее распространенных женских онкологических заболеваний. Наличие такой связи было доказано еще в середине прошлого десятилетия, однако ее причины до сих пор оставались под вопросом.

									

		
							06.02.2010
														Жирные кислоты Омега-3 улучшают состояние сосудов при сахарном диабете

													Для исследования влияния жирных кислот на больных сахарным диабетом, ученые подобрали группу из 34 пациентов, часть которой получала эйкозапентаеновую и докозагексаеновую кислоты в количестве 2 мг в сутки, а другая – плацебо на основе оливкового масла

									

		
							06.02.2010
														Эндокринная система 

													Эндокринная система работает под контролем центральной нервной системы и совместно с ней осуществляет регуляцию и координацию функций организма. Общим для нервных и эндокринных клеток является выработка регулирующих факторов

									

		
							06.02.2010
														Эндокринная система. Гормоны 

													Для нормальной жизнедеятельности человеку нужно множество веществ, которые поступают из внешней среды (пища, воздух, вода) или синтезируются внутри организма. При недостатке этих веществ в организме возникают различные нарушения, которые могут приводить к серьезным заболеваниям.

									

		
							06.02.2010
														Наука оправдывает одиночество

													Британские математики рассчитали шансы на встречу с идеальным партнером
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